Die Naturschutzzentren der Naturvgr—
waltung bieten Schulklassen erlebnis-
,’ orientierte Aktivitaten an, wglche es
den Kindern ermoglichen, ‘dle Natur
R auf spielerische Art und Weise zu ent-
decken und besser zu verstehen.
4 Das Gesamtprogramm fuRt auf der
= \vichtigkeit der Bewegung, des Zu-
%7 sammenseins, des Spiels, der K‘rea—
- tivitat und der Stimulation Qer Sinne
2 in der Natur mit dem Ziel Kinder und
Jugendliche far den Natur- und Um-

- weltschutz zu gewinnen.
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April bis Oktober ab Zyklus 3.1

Kein Leben ohne Wasser, wo und wie kommt Wasser
vor, wie funktioniert der Wasserkreislauf?

Was ist Erde und welche Unterschiede konnen wir
machen?

Beobachtungen in der Natur, Versuche und Spiele
rund ums Thema bringen uns diese beiden na-
tUrlichen Elemente in ihrer ganzen Vielfalt und in
ihren wechselseitigen Beziehungen naher

Wir Gberprifen anhand von Wassertieren wie sau-
ber das Wasser ist. Dauer: 2,5 — 3 Stunden
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Die folgenden Einheiten konnen einzeln oder
als Block (3 oder 4 Einheiten) gebucht werden.
Jede Einheit ist immer themenspezifisch
aufgebaut, z.B. ,der Wald im Winter” behandelt
die Uberwinterung der Tiere sowie Tierspuren.
Bei Buchung mehrerer Einheiten bietet sich die
Gelegenheit durch Einfihren von gewissen sich
wiederholenden Tatigkeiten wie das Beobachten
von Naturgerauschen oder das Malen eines Bildes
nur mit den Farben, die man in der jeweiligen
Jahreszeit sieht, einen Eindruck Gber Wandel und
Kontinuitdt in der Natur zu gewinnen und so den
Kindern die Jahreszyklen wieder naher zu bringen.

September bis November alle Zyklen

Wie die Maus Frederik sammeln auch wir Farben.
Wieso werden die Blatter farbig? Was passiert mit
all den abgefallenen Blattern? Wir schauen uns
Bodentiere unter der Lupe an; manche sind so urig,
als kdmen sie von einem anderen Planeten zu uns.
Was riecht denn hier so vermodert? Wir erklaren
den Nahrungskreislauf in der Natur.

Maulwurfe und Eichhérnchen legen Vorrate an. Wie
sie und andere Tiere sich auf den Winter vorbereiten
erfahren wir im Spiel. Die Natur hat im Herbst
schon alles fir den kommenden Frihling angelegt.
Auch wir versuchen aus einen schoénen Erlebnis
Kraft und Zuversicht fir die Zukunft zu gewinnen.
Dauer: 3 — 3,5 Stunden

Dezember bis Februar alle Zyklen

Wirversetzen unsindie Haut der Tiere und versuchen
herauszufinden, wie und wo sie den Winter
verbringen. Wie schiitzen sich Tiere gegen die Kalte?
Was ist der Unterschied zwischen Winterschlaf und
Winterruhe? Wie lberwintern Pflanzen? Die Kinder
schlipfen in die Rolle der Eichhérnchen und werden
ihre  Nahrungsreserve gut verstecken mussen.
Als Detektive machen wir uns auf die Suche nach
allerleimoglichen Spuren. Ein Waldtheater Uber Tiere
rundet das Ganze ab. Vielleicht kdnnen wir uns sogar
selber ein paar Abdrlcke von Tierspuren machen.
Dauer: 3 — 3,5 Stunden

Marz bis April alle Zyklen

Wir machen uns auf die Suche nach den Spuren
jungen Lebens: Knospen, Keimlinge, Bliten, das
Summen erster Bienen. Im Spiel lernen wir wie
Knospen sich 6ffnen und Blumen befruchtet werden.
Wie feiern Vogel ihre Hochzeit und wie flttern sie
ihre Jungen? Warum sehen wir grosse Mengen an
Waldblumen nur im Frihling? Wir untersuchen die
,Rucksdcke” dieser sogenannten Frihbliher und
erfahren den Grund, wozu diese gedacht sind.

Dauer: 3 — 3,5 Stunden

Baume und Wald als ein Ganzes erfahren.

Mai bis Juli alle Zyklen

Wir versuchen Bdume durch Tasten zu erkennen.
Wie alt wird ein Baum? Wie atmet und ernahrt sich
ein Baum, was sind die Aufgaben der verschiedenen
,Korperteile”?

Wir fertigen Baumportrats an und lernen so die
wichtigen Baume kennen. Daflir ssammeln wir alles,
was zu den einzelnen Bdumen gehort (Blatter,
Knospen, Samen, Frichte und Rinde). Im Spiel
lernen wir die einzelnen Bdume voneinander zu
unterscheiden. An Hand der unterschiedlichen Aus-
pragung der Stockwerke im Wald (Kraut, Strauch,
Baumschicht) kdnnen wir die wichtigsten Waldtypen
im Land unterscheiden.. Dauer: 3 — 3,5 Stunden

Mitte Mai bis Mitte Juni alle Zyklen

Mit etwas Glick kdnnen wir Kréten und Frosche
bei der Paarung oder Eiablage beobachten. Was
sind eigentlich Amphibien (Lurche) und welche
Tiere gehoéren dazu? Wir lernen den Unterschied
zwischen drei Amphibienarten kennen. Quaken
Froschmannchen oder -weibchen mehr oder anders
und warum? Vom Ei zum Frosch, wie geht das? Wie
atmen Frésche?

Wir gucken genauer hin (z.T. auch mit der Lupe) und
finden kleine und kleinste Tierchen (Insektenlarven
aller Art, Wasserasseln und —spinnen etc.).



Wozu gibt es Uberhaupt Fliegen und Miucken in
der Natur? Bei dieser Aktivitat sollten die Kinder
entsprechendes Schuhwerk (Gummistiefel) anziehen.
Dauer: 3 Stunden

September bis November ab Zyklus 4.1

Welche Rolle spielen die Pilze im Haushalt der Natur?
Pilze gibt es in allen Formen, Farben und Grdssen,
mal sind sie gut sichtlich, mal hervorragend getarnt.
Mit Hilfe von Anekdoten und Geschichten wird diese
faszinierende Welt den Kindern ein Stlck naher
gebracht.

z.b. Kann der , Fliegenpilz“ eigentlich fliegen?
Dauer: 2,5 — 3 Stunden

Mai bis September ab Zyklus 2.2

Baumbestimmung ganz einfach, vor allem anhand
ihrer Blatter, der Knospen und ihrer Rinde. Welche
Verwendung hat der Mensch fir die verschiedenen
Bdume, weshalb waren die Baume fir unsere Vor-
fahren so wichtig?

Wir erfahren einiges Uber den Charakter der ver-
schiedenen Baumarten und legen schlussendlich
unser erstes Herbarium an.

Jedes Kind sollte eine Papiertlte mitbringen, um
das Gesammelte aus dem Wald aufzubewahren.
Dauer: 2 — 2,5 Stunden

Marz bis Juli ab Zyklus 2.2.
Freitags auch als ganztagiger Schulausflug.

Die Natur als Apotheke fiir Mensch und Tier. Bei
einer kurzen Wanderung sammeln wir einige Heil-
und Gewdrzpflanzen ein. Wir lernen richtig zu ernten
und aufzubewahren und bekommen Erklarungen
zu welchen Anlassen und Krankheiten bestimmte
Heilpflanzen zur Anwendung kommen. Nattrlich
wird ein ordentlicher Zaubertrank hergestellt und
ausprobiert.

(Flr Zyklen 4.1 — 4.2 detaillierter)
Dauer: 2,5 Stunden

April bis Oktober alle Zyklen

Klein, aber oho | 2/3 aller Tiere Sind Insekten, man
kennt Gber 1 Million Arten.

Einige davon wollen wir genauer unter die Lupe
nehmen, um diese ,grolle” Welt kleiner Tierchen und
ihre 6kologische Bedeutung besser zu verstehen.

Mal sehen, wer uns so begegnet....
Dauer: 2,5 — 3 Stunden

Mai bis Juli ab Zyklus 2.2

Nachdem die oben genannte Aktivitat abgeschlossen
ist, kann mit dem Bau eines Insektenhotels begonnen
werden.

Wildbienen und andere Insekten brauchen Nistplatze,
um ihre Eier abzulegen. Aus diesem Grund wollen wir
sie in ein ganz besonderes Insektenhotel einladen.

Aus zeitlichen Grinden sind die verschiedenen
Holzteile schon vorbereitet, so dass Alles zum Zu-
sammenschrauben bereit liegt.

Mit etwas Fleils und Geschick bauen wir gemeinsam
das Insektenhotel zusammen. (2-4 Stiick pro Klasse)

Das benodtigte Nistmaterial (Zapfen und Spéane)
bringen die Teilnehmer mit. Dauer: 2,5 — 3 Stunden

Marz bis Dezember alle Zyklen

Das Eichhornchen ist ein wahrer Kletterkinstler. Sein
Korperist perfekt an das Lebenin der Hohe angepasst.
Das Tier bewegt sich sehr schnell und geschickt.

Zusammen gehen wir auf grolle Entdeckungsreise
und lernen dabei das Eichhdrnchen kennen. Sicher
entdecken wir die Spuren und Hinweise, die der
kleine Nager im Wald hinterlassen hat.

Auf spielerische Weise wird der Lebensraum des
Eichhornchens erkundet, sein Verhalten erklart
und seine Rolle im Okosystem Wald dargestellt.
Dauer: 2,5 — 3 Stunden



Oktober bis Juli ab Zyklus 2.2

Nachdem die oben genannte Aktivitat abgeschlossen
ist, kann mit dem Bau eines Eichhornchen-Futter-
kastens begonnen werden.

Eichhérnchen konnen in strengen Wintern in
Hungersnot geraten, weil sie nicht genug Futter er-
reichen kdnnen. Mit einem Eichhdrnchen-Futterhaus
konnen wir die kleinen Kletterer unterstitzen.

Aus zeitlichen Grinden sind die verschiedenen
Holzteile schon vorbereitet, so dass Alles zum
Zusammenschrauben bereit liegt.

Mit etwas Fleils und Geschick bauen wir gemeinsam
die Futterstation zusammen. (2-4 Stick pro Klasse)

Dauer: 2,5 — 3 Stunden

Marz bis Oktober ab Zyklus 2.1

Wir beschaftigen uns mit Motten und Eulen, die alle
nachtaktiv sind und fliegen kénnen. Wir besuchen
die Fledermduse in ihrem Sommerquartier und
die Zusammenhange innerhalb der Nahrungskette
werden dargestellt. Interessante Moglichkeiten der
Orientierung und andere Anpassungen ans Dunkle
werden erklart, wobei auch Naturerfahrungsspiele
helfen. Dauer: 2,5 Stunden

Oktober bis Juli ab Zyklus 2.2

Nachdem die oben genannte Aktivitat abgeschlossen
ist, kann mit dem Bau eines Fledermauskastens
begonnen werden.

Ersatz fir fehlende Baumhohlen und Fassadenspalten.
Da ihr natirlicher Lebensraum stetig schrumpft
und die Fledertiere oftmals vergeblich nach einem
geeigneten Quartier suchen, sind sie immer haufiger
auf fremde Hilfe angewiesen.

Um den Fledermdusen die notwenige Ruhe zu
ermdglichen, kann man sie unterstitzen, indem man
ihnen ein Quartier errichtet.

Mit etwas Fleils und Geschick bauen wir gemeinsam
einen Fledermauskasten zusammen.(2-4 Stick pro
Klasse) Dauer: 2,5 — 3 Stunden

Ganzjahrig fur alle Zyklen

Wenn wir Menschen abends zu Bett gehen, werden
viele Sdugetiere erst richtig munter. Im Schutz
der Dunkelheit fuhren sie ein fir den Menschen
verborgenes Leben. In den Stadten, Garten, Feldern
und Waldern suchen sie Nahrung, paaren sich und
ziehen ihre Jungen auf.

Diese Tiere haben ihren Lebenswandel auf die
Begebenheiten der Dunkelheit angepasst und sind in
der Lage sie zu ihrem Vorteil zu nutzen. Wir lernen
die Spuren des nachtlichen Treibens zu erkennen
und deuten. Die Zusammenhdnger der obskuren
Nahrungskreislaufe werden nach und nach ersichtlich.
Dauer: 2,5 — 3 Stunden

Ganzjahrig ab Zyklus 2.2

Dem Wolf haftet seit Menschengedenken der Ruf des
bestialischen Kinderfressers an, er war schlechthin
das Sinnbild des Bosen, das die Menschen mit allen
Mitteln zu bekdampfen hatten. Nach seiner volligen
Ausrottung vor Uber 100 Jahren kehrt der Wolf nun
zu uns zurick.

Wie gefahrlich ist er nun wirklich fir Mensch und



Tier in unserer modernen aufgeklarten Gesellschaft
und welches kann sein Einfluss auf die natirlichen
Nahrungsketten sein?

Anhand von Geschichten und Rollenspielen sollen
Vorurteile gegenilber diesem Raubtier abgebaut
werden. Durch das Verstehen der Lebensweise

des Wolfes wird den Teilnehmern eine sachliche
Betrachtung der Gefahrfiirden Menschen ermoglicht.
Dauer: 2,5 — 3 Stunden

Marz bis November alle Zyklen

Heute werden wir den Wald mit allen unseren
Sinnen entdecken. Wir er-riechen, er-schmecken,
er-héren, und ertasten spielerisch den Wald. Bitte
bringt auch eine ordentliche Portion Tatendrang und
Entdeckerfreude mit. Interessante Selbsterfahrungs-
und Vertrauensspiele warten auf Euch!

Dauer: 2 — 2,5 Stunden

Ganzjahrig ab Zyklus 3.1
Achtung! Ganztagsaktivitat

Ein Tagesprogramm bei dem die Klasse nicht all-
tagliche Herausforderungen zu bewaltigen hat!

Der Zusammenarbeit innerhalb der Klasse wird auf
die Probe gestellt und entwickelt sich im Laufe des
Tages immer besser!

Diverse Kooperationsaufgaben stehen auf dem Pro-
gramm, das ganze inmitten der Natur. Kommunikation,
Kreativitdt und Durchhaltevermogen sind gefragt.
Rickblick und Reflexion am Ende des Tages.

Dauer: 6 — 7 Stunden

Picknick & Getranke selbst mitbringen, festes Schuh-
werk und angepasste Kleidung sehr wichtig!

Ganzjahrig ab Zyklus 3.1
Achtung! Ganztagsaktivitat

Feuer ohne Streichholzer anziinden, eine SchutzhUtte
mit eigenen Handen bauen, Spuren lesen, Wildkrauter
kennenlernen und mit Naturmaterialien arbeiten: das
wirkliche Abenteuer beginnt vor der Haustr!

Einen Tag lang kann die Klasse die Natur intensiv und
hautnah erleben. Die Sinne werden gescharft, viele
praktische Aufgaben bewaltigt und nitzliches Wissen
vermittelt. Der unmittelbare Kontakt mit der Natur
fordert Selbstbewusstsein und den Respekt vor der
Umwelt. Dauer: 6 — 7 Stunden

Picknick & Getranke selbst mitbringen, festes Schuh-
werk und angepasste Kleidung sehr wichtig!

Ganzjahrig fur alle Zyklen

Bei dieser Rallye steht das Erlebnis in der Natur im
Vordergrund. Aber auch Sportlichkeit, Kreativitat
und Geschicklichkeit konnen beim Auffinden des
Schatzes und schlieBlich beim Gewinnen helfen.
Dauer: +- 2,5 Stunden

Marz bis November alle Zyklen

Papier und Stifte kannten die Menschen in der
Steinzeit noch nicht um Kunstwerke zu erstellen.
Aber die naturlichen Materialien waren fir sie mit
,Magie” erfillt und aus diesen magischen Materialien
fertigten unsere Vorfahren ihre Kunstwerke.

Wir beschmiicken Bdume und legen Kunstwerke aus
Holz, Steinen, Blattern, Blumen und Erde, wir malen
mit ,Naturfarben”.

Wir bauen Holzstatuen, legen Mosaike oder ein
grosses Mandala. Wer will, kann schon etwas mit-
bringen.

Der Wald freut sich auf Eure Kunstwerke und Ideen!
Dauer: 2 — 2,5 Stunden



September bis April ab Zyklus 2.1

Wie man Papier
selber machen kann,
Zeitungsschnipseln.

und
mit

Pappmaché
(aus)

Figuren
Altpapier und

Naturmaterialien gehoren selbstverstandlich auch
dazu: Krauter, Holzspdne, Farbige BlUten, Blatter ....
Usw.

Fir diese Aktivitat sollte jedes Kind bitte ein altes
frottee Tuch mitbringen. Dauer: 2 — 2,5 Stunden

Marz bis Oktober alle Zyklen

Ideen und Fantasie begreifbar machen in dem wir
formlose Tonklumpen mit den Handen und manchmal
auch mit den Fussen bearbeiten.

So entstehen je nach Altersgruppe: Baumgeister,
Schalen, Topfe und mit flissigem Lehm malen wir im
Freien.

Hier dirfen wir matschen und experimentieren;
nebenbei lernen wir was Ton ist, wo er zu finden ist.
Dauer: 2 — 2,5 Stunden

Von Mitte Mai bis Mitte Juli ab Zyklus 2.1

Der Wald ist ein reizvoller Erlebnisraum, durch ihre
Vielfalt erlauben es die Theater- & Zirkusaktivitaten
dem Kind, verschiedene Aspekte seiner Persénlichkeit
zu entfalten. Die Kinder werden sinnliche Erfahrungen
machen und zuséatzlich werden das Gleichgewicht,
die Koérperwahrnehmung und das Denkvermogen
gefordert. Dauer: 2 — 2,5 Stunden

Marz bis Oktober fir alle Zyklen

Zunachst werfen wir einen Blick auf die Geschichte des
Brotes und lernen die verschiedenen Getreidearten
kennen.

Anschliessend kdnnen wir wie in alten Tagen Brot am
offenen Feuer backen. Hier werden verschiedene,
relativ einfache Mdglichkeiten, im Freien Brot
(Brotchen) zu backen, vorgestellt. Die Kinder kbnnen
ihre selbstgemachten Brote noch mit Kirbis -,
Sonnenblumen oder Pinien kernen verfeinern und
verzehren.

Guten Appetit. Dauer: 2 — 2,5 Stunden

Fir diese Aktivitat sollte die Schulklasse bitte
einen Beitrag von 10 € mitbringen wegen Lebens-
mittelkosten, vielen Dank im Voraus.

Oktober fur Zyklus 1.1 -3.1

Praktische Teilnahme an der Apfelsafterzeugung. Die
Schulklasse sollte mindestens eine Menge von 20 kg
Apfeln mitbringen, (man braucht zwischen 40 - 50
kg Apfel pro Schulklasse) die mitgebrachten Apfel
kdnnen wahrend der Vorflhrung gepresst werden.
Jedes Kind kann Viez kosten und in einer eigenen
Plastikflasche mit nach Hause nehmen.

Die Saftausbeute ist von der Sorte und vom Zustand
der Apfel abhéngig. Dauer: 2 Stunden




Birkensaft Der Birkensaft hat einen leicht suflichen, nicht sehr

Frihjahr 2019 (Mitte April bis Mitte Mai) intensiven Geschmack und kann pur getrunken oder
2 bis 3 Stunden, ab Zyklus 2 nach Rezeptur vergoren werden.

Griinewald Dem Wetter angepasste Kleidung und Schuhe mit-

Birkensaft (auch Birkenwasser) ist eine klare Fliissigkeit, ~ bringen.

die im Frihjahr aus der Birke abgezapft werden kann.
Wegen der kurzen - und nicht im Vorfeld absehbaren

Die Naturverwaltung unterstitzt seit 2017 ein neues - Erntezeit des Birkenwassers, ist eine gewisse
und der Verkauf des frischen Saftes durch die Firma notwendig.
BELSEVA getdtigt werden.

Das Abzapfen des Birkensaftes erfolgt, wenn der
Bodenfrost bereits verschwunden ist, meist im April.
Der Saftfluss halt maximal zwei Wochen an.

Wir sehen wie im Griinewald der Birkensaft abgezapft

und aufbereitet wird und wir werden auch frischen
Birkensaft verkosten.
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