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1. Vorbemerkung

In den letzten Jahren tauchte im Hausabfall eine neue Abfallfraktion auf. Es handelt sich um Kapseln,
die mit Kaffeepulver, Teeblattern oder Konzentraten von Kaffee, Tee oder Suppen befiillt sind. Sie
dienen der Zubereitung von Heillgetranken. Die Kapseln werden in entsprechende Gerate eingelegt
und mit heilem Wasser zum Aufbrihen der Getranke durchspiilt. Es bleiben entweder Kapseln mit
Kaffeepulver oder Teeblattern oder im Falle von Konzentraten leere Kapselhillen zurtick.

Im Rahmen der landesweiten Restabfallanalyse 2013 wurden die Kapseln aus den untersuchten
Abfallstichproben aussortiert. Die Ergebnisse wurden als Basis flir eine Schatzung des
Gesamtaufkommens der Kapseln im Restabfall herangezogen. Demnach landen in Luxemburg jahrlich
etwa 40,8 Millionen Kapseln, entsprechend etwa 570 Tonnen im 6ffentlich entsorgten Restabfall.

Es handelt sich groBtenteils um Kapseln fiir Kaffee mit zurlickbleibendem Kaffeesatz. Kapseln zur
Zubereitung von l6slichem Kaffee und anderen Getranken sind nur in sehr viel geringeren Umfang
enthalten.

Die Kapseln selbst bestehen entweder aus Kunststoff, aus einem Kunststoff-Aluminium-Verbund oder
aus Aluminium. Der jeweilige Anteil wurde im Rahmen der Restabfallanalyse nicht ermittelt.

Der Gewichtsanteil des Kaffeesatzes an der oben genannten Menge wird auf ca. 240 Tonnen geschatzt.
Demnach ware von einem Materialaufkommen pro Jahr von 330 Tonnen an Kunststoff, Kunststoff-Alu-
Verbund und Aluminium im Restabfall zu rechnen.

Eigene Beobachtungen auf einer Kompostierungsanlage in Luxemburg zeigten weiterhin, dass
Kaffeekapseln auch in getrennt gesammeltem Bioabfall enthalten sind. Zur Schatzung des
Mengenanteils fehlen hier allerdings Grunddaten.

Anzumerken ist, dass neben den ,Kapselgeraten” auch andere Geratetypen zur Zubereitung von
HeilRgetranken mit Einwegportionsverpackungen zu finden sind. Sie nutzen sogenannte Pads mit
Kaffee- oder Teeportionen. Diese Pads bestehen entweder aus diinnem Filterpapier oder Aluminium
und sind in einem deutlichen, mangels Grunddaten nicht abschatzbaren Anteil in Restabfall und
Bioabfall enthalten.

Fir eine 6kologische Bewertung der Kapseln und Pads zur Bereitung von HeilRgetranken wére aus Sicht
des Autors zundchst die Frage zu klaren, ob es andere Zubereitungsmoglichkeiten gibt, die mit
geringeren Umweltbelastungen und insbesondere geringerem Abfallaufkommen verbunden sind.

Vorliegende Okobilanzen und Untersuchungen zur Thematik sind auf bestimmte, eng gefasste
Szenarien bezogen. Dies ist ein generelles Kennzeichen von 6kobilanziellen Betrachtungen, die umso
transparenter und genauer sind, je mehr Informationen zum ,Lebensweg” eines Produktes
(Rohstoffgewinnung, Herstellung, Verwertung/Entsorgung) und weiteren Randbedingungen (z.B. Art
der Erzeugung des zur Getrdnkebereitung verbrauchten elektrischen Stroms) vorliegen. Andererseits
bedeutet dies aber, dass ein spezifisches Szenario kaum Verallgemeinerungen hinsichtlich der
Umweltbewertung einer Produktgruppe zuldsst. Stellungnahmen und Kommentare zu vorliegenden
Vergleichsbilanzen fiir Kapseln® zeigen, dass deren Ergebnisse nicht allgemein anerkannt werden. Der
Grund hierfir ist in den, den Bilanzen zugrunde gelegten Hypothesen zu sehen, die jeweils nur einen

1 Z.B. Bayerischer Rundfunk, Kaffeekapseln im Umwelt-Test Wie umweltfreundlich sind Kaffee-Kapseln?;
https://www.br.de/radio/bayernl/inhalt/experten-tipps/umweltkommissar/kaffee-kapseln-pads-umwelt-
100.html

Deutsche Umwelthilfe e.V., Pressemitteilung 05.09.2018, Krénung des Verpackungsirrsinns: Deutsche
Umwelthilfe  kritisiert Nestlé fiir die Einfilhrung eines neuen Aluminium-Kaffeekapselsystems,
https://www.presseportal.de/pm/22521/4053101

Zeit Online, Nespresso: Zu Unrecht verpént?, 07.Mdrz 2018; https://www.zeit.de/2018/11/nespresso-kaffee-
kapseln-umwelt/
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kleinen Teilbereich der moglichen Verwendungs- und Nutzungspraxis von Kaffeekapseln und der in
Frage kommenden Alternativen bericksichtigen.

In den nachfolgenden Erlduterungen wird teilweise auf die einzelnen in den Bilanzen aufgezeigten
Zusammenhange eingegangen, deren Ergebnisse und Schlussfolgerungen werden aber aufgrund ihrer
engen Fokussierung auf bestimmte (Teil)szenarien des Gesamtaspektes ,Umweltauswirkungen von
Portionskapseln” nicht Gbernommen.

Stichwortartig angesprochen, aber nicht kommentiert werden soll an dieser Stelle noch eine
grundlegende Frage bei der 6kologischen Bewertung von Produkten:

Sind Begriindungen, wie der Wunsch nach einer bequemen Nutzung (hier: schnelle, portionsgerechte
mit geringem Spulaufwand verbundene Zubereitung eines HeilRgetrdankes) oder der Verwendung eines
mit einem ,Lifestyle- und Luxusgefiihl im Alltag“® verbundenen Produktes, hinreichend fir die
Einfihrung und Nutzung neuer Waren unabhéngig von deren 6kologischen Effekten? Dass diese nicht
rhetorisch gemeinte Frage unterschiedlich beantwortet werden kann, zeigen Beispiele aus dem
zitierten Zeitschriftenartikel®. Die Stadt Hamburg teilt in ihrem ,Leitfaden fiir umweltfreundliche
Beschaffung” ihren Mitarbeitern mit, dass Kapselkaffeemaschinen grundsatzlich nicht mehr eingekauft
werden sollen, da die Kapseln zu unnétigem Ressourcenverbrauch und Abfallaufkommen fiihren.
Andererseits wird der Wunsch der Verbraucher ihren Kaffee, schnell und einfach zuzubereiten, als
hinreichende Begriindung fiir den Einsatz von Kapselmaschinen angesehen.

Erwahnt werden soll an dieser Stelle auch, dass in Luxemburg im November 2018 eine Petition?® bei
der Chambre des députés eingereicht wurde, die das Verbot von Kaffeekapseln in Luxemburg zum
Gegenstand hatte. Als Begriindung fiir die Forderung nach einem Verbot wurden einerseits das hohe
durch die Kapselverwendung anfallende Abfallaufkommen, der hohe mit der Produktion der Kapseln
verbundene Verbrauch von Energie und Ressourcen sowie moégliche Gesundheitsgefahren durch einen
eventuellen Ubergang von Substanzen aus den Verpackungen in den Kaffee genannt. Die Petition
erreichte nicht die erforderliche Anzahl von 4.500 Unterschriften, um im Parlament debattiert zu
werden.

2. Zubereitungsmethoden von Kaffee im Vergleich

Zum Vergleich der Methode der Getrankezubereitung (Kaffee) mit Hilfe von Kapselmaschinen werden
die Ergebnisse einer vereinfachten Okobilanz, die an der Eidgendssischen Materialpriifungs- und
Forschungsanstalt (EMPA)* durchgefiihrt wurde, hier kurz erliutert.

Generell zeigte sich bei den 6kobilanziellen Betrachtungen, dass die Umweltbilanz einer Tasse Kaffee
vor allem von der Art und Weise des Anbaus und der Verarbeitung des Kaffees abhangt. Die
Zubereitungsform fallt weniger ins Gewicht. Grundlage fiir die Betrachtung der Umweltwirkungen des
Kaffeeanbaus in der EMPA-Untersuchung war eine Studie aus Brasilien, die den Anbau in 56
unterschiedlichen Plantagen bilanzierte. Im schlechtesten Fall machte die Kaffeekultivierung rund 70
Prozent der Umweltbelastung einer Tasse Kaffee aus, im besten Fall noch ein Prozent.

Unabhdngig von der gewadhlten Kaffeesorte, wurden auch die Umweltfolgen verschiedener
Zubereitungsmethoden und der verschiedener Kapselsysteme untersucht. Der Vergleich von
Kapselmaschinen und sogenannten Vollautomaten® zeigte kein eindeutiges Ergebnis. Hier hdngen die

2 Zitat: H. Preibisch, Hauptgeschiftsfiihrer des Deutschen Kaffeeverbandes in Artikel ,,Das Dilemma mit den
Kaffeekapseln”; ntv vom 22.04.2017

3 pétition publique n° 1151; Interdire la commercialisation des capsules de café, 15.11.2018

4Hagman M.; Okobilanz von Kaffeekapseln unter der Lupe, Auf den Kaffee kommt es an; 2011; Autor der
Okobilanz Roland Hischier, https://www.empa.ch/web/s604/auf-den-kaffee-kommt-es-an?inheritRedirect=true
> Geriit, das vollautomatisch diverse Kaffeevarianten produzieren kann; es besteht aus einem Mahlwerk, einem
HeifSwasserbereiter und einer Briihgruppe mit Pumpe (Wikipedia); Kaffeehalbautomaten haben kein eigenes
Mahlwerk, der Kaffee wird aus zugefiihrtem Kaffeepulver bereitet
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Okologischen Auswirkungen von einer Reihe in der Praxis stark variierender Rahmenbedingungen ab.
Vor allem die Menge des pro Tasse Kaffee verwendeten Pulvers ist wichtig. Diese schwankt bei den
untersuchten Kapseln um bis zu 50 % (zwischen 6 und 9 Gramm). So kann bei einer starken Dosierung
der Vollautomat in dkologischer Hinsicht schlechter abschneiden als die besten Kapselvarianten®. Bei
geringerem Kaffeeverbrauch wiirde dementsprechend der Automat 6kologisch besser bewertet.

Deutlicher fiel der Vergleich zwischen Kapsel- und Filterkaffee sowie l6slichem Kaffee aus.
Vorausgesetzt beim Filterkaffee wird der gesamte aufgebriihte Kaffee getrunken und beim I6slichen
Kaffee wird nur so viel Wasser erhitzt, wie fir die gewlinschte Kaffeemenge benétigt, schneiden diese
Varianten klar besser ab. Fiir die Espressokanne (Caffettiera), die nicht explizit in die Okobilanz mit
einbezogen wurde, schatzt deren Autor, dass sie bei der Verwendung der gleichen Kaffeemenge pro
Tasse dhnlich gut abschneidet wie die Filterkaffeezubereitung.

In der EMPA-Bilanz nicht untersucht wurden Kaffee-Halbautomaten (die verbreiteste Form der
Kaffeebereitung in der Gastronomie), Maschinen die Pads verwenden, Pressstempelkannen (French
Press) sowie Orient-Kaffee’.

Es wird davon ausgegangen, dass die Umweltbilanz eines Halbautomaten ahnlich der eines
Vollautomaten ist.

Fiir Pad-Maschinen wird vermutet, dass sie, wenn die Padumhillungen aus diinnem Filterpapier
bestehen und die Kapseln nicht recycelt werden, besser als Kapselmaschinen abschneiden. Die
Umweltbilanz von Pads verschlechtert sich deutlich, wenn die Umhiillung aus Aluminiumfolie statt aus
Filterpapier besteht und wenn sie einzeln in Kunststoff oder einem Kunststoffmetallverbund
eingepackt sind.

3. Kaffeekapseln im Vergleich

Portionskapseln flur Kaffee verursachen vermeidbaren Abfall, da zur Kaffeezubereitung bewahrte
abfallarmere Zubereitungsverfahren bestehen.

Die Gesamtumweltbilanz der Kaffeekapsel ist unter der Annahme, dass der gleiche Kaffee zum
Aufbrihen des Getrankes verwendet wird, im Vergleich zu anderen Zubereitungsverfahren nach
Einschatzung des Autors in den meisten Fallen schlechter. Nur unter bestimmten eng gefassten
Annahmen kann die Umweltbilanz einer Kapsellosung glinstiger ausfallen. Dies legt eine im Auftrag
des Unternehmens Nespresso erstellte vergleichende Okobilanz® nahe. Aus dieser Studie l4sst sich
jedoch nicht, wie von Nespresso suggeriert, ableiten, dass seine Kapselldsung (Aluminium-Kapsel)
Okologisch vorteilhaft und gegeniliber bestimmten anderen Kapsel- und Zubereitungsvarianten
weniger umweltbelastend sei.

- Materialien

Angeboten werden Einwegkapseln und wiederbefillbare Kapseln, die mehrfach verwendet werden
kénnen. Letztere sind aus Edelstahl. Bei den Einwegkapseln sind folgende Materialien zu finden:

e Aluminium,

e Kunststoffe (solche aus , klassischem” Plastik und solche aus biologisch abbaubarem Plastik)
e Kunststoff-Aluminiumverbunde

e verpresste Naturfasern (z.B. Bagasse, Holzfasern)®

 Voraussetzung hier: Recycling der gebrauchten Kapseln

7 Aufbriihen von fein gemahlenen Kaffeepulver ohne Abfilterung, auch tiirkischer, griechischer, arabischer, etc.
Kaffee genannt

8 https://www.nespresso.com/de/de/thepositivecup/studien

9 als Bindemittel wird héufig ein biologisch abbaubarer Kunststoff genutzt; bei vielen Kapseln fehlen in den
Produktbeschreibungen im Internet genauere Angaben zum Bindemittel; teilweise sind die Kapseln nach DIN EN
13432 zertifiziert und tragen das EU-Keimlings-Logo als Nachweis ihrer Kompostierbarkeit gemdf der Norm
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Mit der Gewinnung von Aluminium ist im Vergleich zu den anderen genannten Materialien der grof3te
Energie- und Ressourcenverbrauch verbunden. Bezogen auf die Herstellung ergibt sich folgendes
Okoranking der ,konventionellen” Kapselmaterialien: Kunststoff (biologisch abbaubar und nicht
biologisch abbaubar), Kunststoff-Aluminium-Verbund, Aluminium. Die Herstellung von Kapseln aus
einem Naturfaser-Bindemittel-Verbund, die auf Reststoffe und Abfélle der Zuckerproduktion oder
Holzindustrie zurilickgreift, ist nach Einschatzung des Autors mit einem im Vergleich geringeren
Ressourcen- und Energieaufwand verbunden.

Innerhalb der Materialgruppen kénnen sich je nach Herkunft und Verarbeitung der Rohstoffe grol3e
Unterschiede ergeben. Dies ist insbesondere bei Kunststoffen der Fall. So werden die Grundstoffe
von abbaubaren Kapseln zwar haufig aus nachwachsenden Rohstoffen (z.B. auf Basis von Starke oder
Polymilchsaure) erzeugt und werden als klimaneutral angesehen, ihre Weiterarbeitung ist aber ggf.
mit einer relativ hohen Klimabelastung verbunden, da sie zur Erflllung der technischen
Anforderungen hohere Wandstarken aufweisen miissen, was einen héheren Materialverbrauch
bedeutet.

Recycling

Ein wichtiger Aspekt beim Vergleich der Umwelteigenschaften verschiedener Materialvarianten bei
den Kaffeekapseln ist ihre Recyclingfahigkeit.

Stofflich recycelbar sind Aluminium und klassische Plastikarten, wie PP. Sie werden in Luxemburg
jedoch nicht Gber bestehende 6ffentliche Ricknahmesysteme fiir getrennt gesammelte Abfalle
angenommen. Fir die Aluminium-Kapseln des Marktfiihrers existieren nach Angaben auf dessen
Internetseite in Luxemburg 15 Riicknahmestellen. Uber diese wiirden die Kapseln gesammelt und
einer Verwertung in einer Recyclinganlage in den Niederlanden zugefiihrt. Kapselmaterial und
Kaffeesatz wirden getrennt und separat recycelt, wobei der Satz entweder energetisch verwertet
(ohne weitere Angaben) oder in der Landwirtschaft als Diinger und Kompost genutzt wiirde!. Zu der
Ricklaufquote der Kapseln finden sich keine Informationen auf der Internetseite. Die Ergebnisse der
landesweiten Restabfallanalyse 2013 sowie erste Eindriicke der aktuell laufenden Analyse 2019
zeigen jedoch, dass eine groRe Anzahl von Kapseln in der Restmiilltonne landet. Insofern scheinen
sich die Riickgabe und das Recycling der Aluminiumkapseln in einem verhéltnismaRig kleinen
Rahmen zu bewegen. Ein funktionierendes Recycling ist allerdings Bedingung dafiir, dass die
Aluminiumkapsel unter bestimmten Umstidnden eine dhnliche oder bessere Okobilanz aufweisen
kann, als andere Kapselarten bzw. Kaffeezubereitungsformen.

Fiir Kapseln aus klassischem Kunststoff sind keine eigenen Riicknahmesysteme in Luxemburg
bekannt.

Nur ein Teil der Kapseln aus biologisch abbaubaren Kunststoffen (PLA) ist theoretisch stofflich
recycelbar. Soweit bekannt bestehen derzeit keine Anlagen zum Recycling des genannten
Kunststofftyps. Eine Entsorgung dieses Kapseltyps mit dem Bioabfall ist nicht erwiinscht. Bei einer
Zufiihrung zu einer anaeroben Verwertung (Vergarung) wiirden die Kapseln praktisch nicht abgebaut.
Auch in luxemburgischen Kompostierungsanlagen diirften die Kapseln im Rahmen des regularen
Betriebsprozesses und der tblichen Rottezeiten nicht abgebaut werden. Sie werden deshalb in den
Anlagen zur Bioabfallverwertung als Storstoffe angesehen und zusammen mit anderen Fremdstoffen
abgeschieden und einer Entsorgung zugefihrt.

Zu den stofflichen Eigenschaften und zum Verhalten von Kapseln aus Zuckerrohrfasern bei der
Vergarung oder Kompostierung liegen keine Angaben von unabhangiger Stelle vor. Ein Hersteller
solcher Kapseln bezeichnet diese auf seiner Internetseite als 100 % kompostierbar und gibt an, dass
sie aktuell ein Zertifizierungsverfahren zum Nachweis ihrer Kompostierbarkeit durchlaufen. Ob die

19 Angaben in der Okobilanz von Quantis (Comparative full life cycle assessment of B2C cup of espresso made
using a packaging and distribution system from Nespresso Espresso and three generic products, Final Report,
May 2011) setzen bei einer untersuchten Kapsel aus abbaubarem Kunststoff deren Gewicht mit mehr als dem
doppeltem einer Kapsel aus Polypropylen (PP) an

11 https://www.nespresso.com/lu/fr/recycling; 20.05.2019
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Kapseln unter Praxisbedingungen in den luxemburgischen Verwertungsanlagen kompostiert oder
vergart werden kdnnten, bleibt zu untersuchen. Der Autor ist in dieser Hinsicht skeptisch, da die sehr
hohen Materialanforderungen (Druck-/Temperaturbesténdigkeit, geringe Wasserloslichkeit) an die
Kapseln wahrend des Briihvorgangs eine entsprechende Stabilitdt voraussetzen, die sie fur die
abbauenden Mikroorganismen in den Behandlungsanlagen schwer ,angreifbar“ machen diirften.
Von diesem Aspekt abgesehen stellt sich in der Praxis als weitere Schwierigkeit, die Unterscheidung
von ggf. abbaubaren Zuckerrohrkapseln und solchen aus anderen nicht abbaubaren Materialien.

Soll auf die Verwendung einer Kapselmaschine nicht verzichtet werden, wird die Mehrweglosung
einer wiederbefllbaren Edelstahlkapsel gegeniiber allen Einwegkapseln als die 6kologisch glinstigste
angesehen. Nach einer bestimmten Anzahl von Nutzungen werden die erforderlichen
Mehraufwendungen fir die Herstellung der Mehrwegkapsel gegeniiber den leichteren
Einwegkapseln kompensiert!?. Edelstahl ist zudem problemlos recycelbar und wird in Luxemburg im
Rahmen offentlicher Sammlungen erfasst. Ein weiterer Vorteil ist die leichte Abtrennung des
Kaffeesatzes, der zum Bioabfall gegeben und problemlos kompostiert oder vergart werden kann.

Papierfilter und Kaffeepads aus Filterpapier konnen samt Inhalt relativ problemlos kompostiert oder
vergart werden.

Fazit Portionskapseln fiir HeiBgetranke:

Die mit dem Konsumieren von Kaffee verbundenen Umweltauswirkungen werden mafgeblich durch
die Art und Weise des Kaffeeanbaus bestimmt. Die Zubereitungsform und die Verpackung des
Kaffees bestimmen demgegeniiber weniger stark die Okobilanz.

Dennoch lassen sich bei den verschiedenen Zubereitungsformen erhebliche Unterschiede erkennen,
wenn man die Effekte des Kaffeeanbaus auRer Acht |asst.

Die Okorangfolge von der geringsten zu héchsten Umweltbelastung ist dann:

- Orientkaffee (ungefilterter Kaffee, Zubereitung durch einfaches Aufbriihen im Ausschankgefal
oder der Tasse)

- Pressstempelkanne oder French Press (zylinderformige Kanne, in der der Kaffee aufgebriiht und
serviert wird; durch ein angepasstes Metallsieb mit Flihrungsstab wird das Kaffeepulver zum
GefdBboden gedriickt)

- Filterkaffee (Filterkaffeemaschine oder Aufguss mit in separatem Kessel erhitztem Wasser)

- Loslicher Kaffee

- Pad-Maschine

- Voll- und Halbautomaten

- Kapselmaschine

Will man trotz der, in den meisten Fillen, schlechteren Okobilanz nicht auf den ,Kapselkaffee”
verzichten, sollte man auf eine wiederbefiillbare Kapsel aus Edelstahl zurlickgreifen. Ab einer
bestimmten Anzahl von Verwendungen sind ihre Umweltwirkungen pro Tasse Kaffee geringer als die
der Einwegkapseln.

Die Nutzung von Einwegkapseln hat nur dann eine dhnliche oder in Einzelfillen bessere Okobilanz als
andere Zubereitungsform, wenn die Kapseln stofflich recycelt werden. Dies gilt unabhangig vom
Kapselmaterial. Im Prinzip lassen sich Aluminiumkapseln und Kunststoffkapseln aus Polypropylen
stofflich verwerten. Voraussetzung ist aber, dass ein Rlicknahme- und Recyclingsystem besteht. Ein
Unternehmen bietet in Luxemburg die Ricknahme seiner Aluminiumkapseln {ber einzelne
Sammelstellen an. Die Rickgabe ist somit mit einem relativ groen Aufwand fir den Kapselnutzer
verbunden. Wie sich der Transport der Kapseln zur Riicknahmestelle und der Weitertransport von

12 Nach Angaben des Fernsehmagazins Quarks hat eine Mehrwegkapsel bereits nach 7 Verwendungen
Aluminium in der Menge ihres Eigengewichtes eingespart; https.//www.quarks.de/umwelt/muell/darum-sind-
kaffeekapseln-nicht-umweltfreundlich/
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dort zur Recyclinganlage in den Niederlanden auf die Okobilanz auswirkt bliebe zu kliren, Das
Ergebnis sollte die Umweltbewertung dieser Kapsellésung mit einflieRen.

Fiir andere Kapseltypen bestehen soweit bekannt in Luxemburg keine Riickgabemoglichkeiten.
Kapseln aus dem Kunststoff Propylen kdnnten im Prinzip bei 6ffentlichen Sammlungen von
Verpackungen aus dem Kunststoff (Recyclingzentren, Sacksammlung der Valorlux) erfasst werden.
Da es sich bei den Kapseln jedoch nicht um Verpackungen im Sinne der luxemburgischen
Verpackungsverordnung handelt ist dies bislang nicht vorgesehen. Ein entsprechende Vereinbarung
ware vorab zwischen den Tragern der Sammlungen und den Herstellern/Verkaufern der Kapseln zu
treffen. Zudem miisste sichergestellt werden, dass das Kaffeepulver vorher aus der Kapsel entfernt
und separat einer Bioabfallsammlung zugefiihrt wird. Der Verbraucher miisste bereit sein, dieses
Engagement konsequent zu erbringen.

Kunststoffe aus biologisch abbaubaren Kunststoffen oder Naturfasern werden bislang nicht stofflich
recycelt. lhre Sammlung mit dem Bioabfall macht aus dkologischer Sicht keinen Sinn, da sie in den
luxemburgischen Anlagen im Normalbetrieb nicht abgebaut werden und als Storstoffe abgetrennt
werden. Ein Vorteil der Kapseln aus nachwachsenden Rohstoffen gegeniiber solchen aus anderen
Materialien besteht darin, dass sie bei einer Verbrennung in einer Millverbrennungsanlage als
regenerative Energiequelle gelten. Die Klima- und Okobilanz verbessert sich in diesem Fall also relativ
zu den anderen Kapseltypen. Anzumerken ist in diesem Zusammenhang, dass die Ergebnisse der
Restabfallanalyse 2013 darauf hindeuten, dass die allermeisten Kapseln in Luxemburg in den
Restabfall gegeben werden und nur ein unbekannter, deutlich geringerer Anteil einem Recycling
zugefiihrt wird.
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» Zusammenfassendes Bewertungsschema zur Umweltbilanz von Portionskapseln zur Zubereitung von HeiRRgetranken am Beispiel von Kaffee

. Abfallvermeidung I
. Klimabelastung I

o8

Voraussetzungen:

Energieverbrauch

Umweltwirkungen im Vergleich zu den Alternativen ohne Portionsverpackung:
+=geringer o = kein deutlicher Unterschied - = gréfier
() = Einschdtzung trifft nur unter bestimmten Voraussetzungen zu

Recycling (Kaffee): nur fiir Aluminiumkapseln des Marktfiihrers besteht in Luxemburg nach
dessen Angaben ein Riicknahmesystem, bei dem Kaffee abgetrennt und kompostiert wird; bei
anderen Kapseln erfolgt in Luxemburg soweit bekannt, keine Abtrennung und Kompostierung

Recycling (Kapsel): nur fiir Aluminiumkapseln des Marktfiihrers besteht in Lux. nach dessen An-
gaben ein Riicknahmesystem, nur ein kleiner Teil der Kapseln wird diesem zugefiihrt; andere Kap-
seln werden in Luxemburg nicht getrennt gesammelt u. recycelt; Kapsel aus biolog. abbaubaren
Kunststoffen oder verpressten Naturfasern eignen sich nicht zur Kompostierung oder Vergérung.

Energieverbrauch: unabhdngig vom Kapselmaterial, o gegeniiber der Zubereitung ohne
Portionsverpackung nur, wenn kein Standby-Betrieb bzw. dauerhaftes Aufwédrmen des Kaffees

4.

2)

3)

Abfallanfall, Kompostierung Energieverbrauch
ZUBEREITUNGSART Ressourcenver- (Kaffee + ggf. (Zubereitung)
brauch Filter) Umweltwirkungen im Vergleich zu Alternativen mit Portionsverpackungen:
Orientkaffee (ungefilterter Kaffee + +
(ung ) 0 +=geringer o = kein deutlicher Unterschied - = gréfer
Pressstempelkanne (= French Press); . .. . .
B + + o] () = Einschétzung trifft nur unter bestimmten Voraussetzungen zu
Caffettiera
Filterkaffee - + (0) Energieverbrauch: (o) o wenn kein Standby-Betrieb bzw. dauerhaftes Aufwérmen des
Loslicher Kaffee + Kein Kaffeesatz o zubereiteten Kaffees sonst -
Halbautomat mit Siebtrager oder + + (o)
wiederbefillbarer Kapsel
Vollautomat + + (o)

Abfallanfall, Kompostierung | Recycling (Kapsel) | Energieverbrauch
Kapselart Ressourcen- (Kaffee) (Zubereitung)
verbrauch
Kaffeemaschine (Pads) - o 0¥ (o)
Aluminiumkapsel - (0) (o) (0)
Kunststoffkapsel
(konventioneller - - () (o)
Kunststoff)
Kapsel aus Alumium- ) ) ) (0)
Kunststoff-Verbund °
Kapsel aus Papier oder ) ) ) (o)
Naturfasern
Kunststoffkapsel
(biologisch abbaubarer - - - (o)

Kunststoff)

1) Anbau- und Verarbeitung des Kaffees haben einen groBeren Einfluss auf die Okobilanz einer Tasse Kaffee als die Zubereitungsform!
Kaffee aus nachhaltigem Anbau (Label, Zertifizierungen) ist in der Regel deutlich umweltfreundlicher.

Einschatzung +, wenn nur die benétigte und konsumierte Wassermenge erhitzt wird und Filterkaffeemaschinen nicht im Standby-Modus betrieben werden; Einschatzung -, wenn Maschinen im Standby-
Modus betrieben werden; bei Zubereitung einzelner Portionen (Tassen), kann der Energieverbrauch abhangig von der Energieeffizienzklasse der Gerdte u.U. bei Zubereitungsvarianten mit und ohne

Portionsverpackungen dhnlich sein.
bei Pads aus Filterpapier; Pads aus Aluminium werden wie Kapseln aus Kunststoffen bewertet

ECO-Conseil
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