
Balsamine de l’Himalaya  -  Impatiens glandulifera
Drüse-Sprangkraut  -  Drüsiges Springkraut  -  Himalayan Balsam

Synonymes:  
Impatiente de l’Inde, Impatiente glanduleuse, bal-
samine géante.

Origine: 
Himalaya.

Habitats colonisés: 
Berges de cours d’eau, lisières, forêts alluviales, fos-
sés, talus.

Statut: 
ISEIA-LUX: A3 = Black list. 
Liste préoccupante pour l’Union : oui (2017).

Période de floraison: 
Juillet à octobre

Voie d’introduction: 
Introduite pour l’ornementation et l’apiculture.

Distribution:

Caractéristiques

La balsamine de l’Himalaya 
est une grande plante her-
bacée mellifère pouvant at-
teindre les 3 mètres de haut.

Elle possède une tige rou-
geâtre, glabre, creuse, à 
larges noeuds renflés (1). 

Sur celle-ci on peut observer 
des feuilles finement dentées 
en scie et opposées ou verti-
cillées par 3 (2). 

Les fleurs de cette plante sont 
blanches à rouges, le plus 
souvent roses, regroupées 
en grappes odorantes, avec 5 
pétales inégaux (3).

Espèces exotiques envahissantes  -  Fiche d’identification
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Plusieurs espèces peuvent être confondues avec la Balsamine de l’Himalaya, il faudra notamment prêter atten-
tion aux espèces indigènes lui ressemblant.

Références et informations complémentaires

Espèces similaires

Espèces indigènes
Séneçon de Fuchs
Senecio ovatus 
Difficile à reconnaître avant la floraison. Les feuilles 
sont alternes, oblongues-lancéolées. Les fleurs sont 
jaunes.
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Balsamine à petites fleurs
Impatiens parviflora 
Petites fleurs jaune pâle.

Balsamine des bois
Impatiens noli tangere
Petite taille (jusqu’à 80 cm de haut). 
Les fleurs sont jaunes.

Espèces allochtones   
Balsamine de Balfour 
Impatiens balfourii
Taille plus petite (40 à 80cm). 
Feuilles alternes. 
Fleurs bicolores (blanches et roses).
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